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एक मात्र कथा



उद्देश्य
बाइबल ६६ वटा पुस्तकहरूको संग्रह हो, जुन विभिन्न लेखकहरूल ेलेखेका छन,् तर यसको 
कथा एउटै छ। यस प्रशिक्षणमा हामी बाइबलको समग्र कथा अन्वेषण गर्छौं—कसरी विभिन्न 
कथाहरू र पात्रहरू एक ठू लो कथा भित्र फिट हुन्छन् भन्ने कुरा बुझ्दै।यसल े प्रमुख 
कालखण्डहरू, व्यक्तिहरू, र घटनाहरूलाई उजागर गर्छ, इतिहासभरि परमेश्वरको उद्धार 
योजना केन्द्रमा राख्दै। उत्पत्तिमा सृष्टिबाट सुरु भएर, इस्राएलीहरूको यात्रा, विभाजित 
राज्यहरू, येशूको जीवन, र अन्तमा प्रकाशित वाक्यसम्म—यो प्रशिक्षणले परमेश्वरको योजना 
र बाइबलको समग्र कथा बझु्न समग्र दृष्टिकोण प्रदान गर्ने लक्ष्य राख्दछ।यो सारांशले 
तपाईंलाई व्यक्तिगत पुस्तकहरू पछाडि रहेको एकरूप कथा बुझ्न मद्दत गर्नेछ, जसले 
तपाईंलाई बाइबल अध्ययन गर्न र सिकाउन अझ प्रभावकारी बनाउनेछ।

साराशं
•  बाइबलको समग्र कथा बुझ्नको महत्त्व

•  बाइबलको संक्षिप्त अवलोकन


•  प्रारम्भ: सृष्टि देखि बाबेलको टावरसम्म

•  पितृपुरुषहरू: अब्राहमदेखि यूसुफसम्म

•  निर्गमन र राष्ट्रको निर्माण

•  प्रतिज्ञा गरिएको देशको विजय

•  न्यायाधीशहरूको युग

•  संयुक्त राज्य: शाऊल, दाउद, र सुलैमान

•  विभाजित राज्य र निर्वासन

•  फर्क ने र पुनर्नि र्माण: नहेम्याह र एज्रा

•  येशूको जीवन र प्रारम्भिक मण्डली

•  प्रकाशित वाक्यको पुस्तक: नयाँ सुरुवात


•  निष्कर्ष: बाइबलको कथा जान्नु

पदहरू उल्लेख गरिएको 
उत्पत्ति देखि प्रकाशित वाक्यसम्म



थप अध्ययनका लागि प्रश्नहरू
१. बाइबललाई एकीकृत कथा रूपमा हेर्दा तपाईंको दैनिक बाइबल अध्ययन र पाठनमा कस्तो 
    प्रभाव पर्छ?

२. एकीकृत कथा पहिचान गर्दा परमेश्वरको चरित्र पुरानो र नया ँनियममा कसरी स्थिर 
    देखिन्छ?

३. बाइबलभरि मानवजातिसँग परमेश्वरको सम्बन्धको कथा बुझ्दा हाम्रो शिष्यत्व र आत्मिक 
    वृद्धिको दृष्टिकोणमा कस्तो प्रभाव पर्छ?

४. बाइबलको कथा बुझ्दा हाम्रो व्यक्तिगत विश्वास र सेवामा कस्तो परिवर्तन ल्याउन सक्छ?
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